RECETIE POURTL

INGREDIENTS
1L DE VIN BLANC SEC
100G DE MIEL
4 BATONS DE CANNELLE
5 CLOUS DE GIROFLE
20G DE GINGEMBRE
5 GOUSSES DE CARDAMOME

ETAPES

VERSER LE VIN ET LE MIEL DANS UN

RECIPIENT

HACHER ET BROYER LES EPICES ET
LES METTRE DANS UN TISSU NOUE ET

BIEN SERRE
METTRE CETTE PREPARATION

D'EPICES DANS LE RECIPIENT ET BIEN

L'IMBIBER DE VIN

RECOUVRIR LE TOUT ET LAISSER

REPOSER AU FRAIS

LAISSER MACERER LA PREPARATION

/7 JOURS MINIMUM
METTRE LA PREPARATION EN
BOUTEILLE
SERVIR BIEN FRAIS !

HYPOCRAS

HYPOCRAS AU VIN BLANC
UNE RECETTE DE MICHELE MASSON
POUR LE NOEL DE L'HERBE FOLLE




